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Quartiersansicht
Walddorfhdslach

Erneuerbare Energien fiir

historisches Ensemble

HISTORISCHE GEBAUDE ERHALTEN UND DER KLIMAKRISE TROTZEN -

DAS BEISPIEL ,NEUE ORTSMITTE WALDDORFHASLACH"

von Matthias Binninger

Kann man ein jahrhundertealtes Bestandsquartier mit erneuerbaren Energien versorgen? Welche Moéglichkeiten und Poten-

ziale hat die Baubranche, um bei historischen Gebduden dem Klimawandel entgegenzuwirken? Die Beantwortung dieser

Fragen ist essenziell, um einen relevanten Beitrag zur Erreichung der Klimaziele im Bereich der Bau- und Immobilienbranche

zu schaffen.

Die ganzheitliche Restaurierung historischer Gebdude leis-
tet einen wichtigen Beitrag zum Erhalt des kulturellen Er-
bes. Mit dem verantwortungsvollen Umgang historischer
Gebdude werden wichtige Ressourcen gespart und damit
Nachhaltigkeit umgesetzt. Damit dkologische Ideen noch
konsequenter weitergedacht werden, muss neben dem bau-
lichen Aspekt auch der Bereich Energieversorgung betrach-
tet werden.

Gemeinsam mit Gemeinden wurden bereits erste Pilotpro-
jekte fiir Energiefragen in historischen Ensembles mit Blick
auf den Klimawandel gestartet: Der Ansatz des Energiekon-
zeptes in Walddorfhéslach konnte Antworten liefern.

DENKMALGESCHUTZTE GEBAUDE BILDEN NEUES
ORTSZENTRUM

In der siidlich von Stuttgart gelegenen Gemeinde soll inner-
ortlich ein neues Quartier namens ,Neue Ortsmitte Wald-
dorfhéslach® entstehen.

Aufdem Areal befinden sich bereits drei denkmalgeschiitzte
Gebdudekomplexe, deren Restaurierung in den letzten Zii-
genliegt. Eininnerdrtlicher Neubau schafft mit 27 Wohnein-
heiten Wohnraum und vervollstindigt das Quartier. Fiir die
jahrzehntelang still gelegene historische Bausubstanz im
Kern der Gemeinde sind neue relevante Nutzungen vorgese-
hen: Ein Jugendraum, eine Mediathek, ein Trausaal, sowie
eine Arzt- und Physiotherapiepraxis. Sowohl der Neubau
als auch die denkmalgeschiitzten Bestandsgebdude werden
iber ein gemeinsames Energienetz versorgt.
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Der Einsatz von erneuerbaren Energien ist gerade im dicht
bebauten, innerstddtischen Bestand oftmals nur einge-
schrankt moglich. Strom- oder Warmeerzeugung iiber Pho-
tovoltaik oder thermische Solaranlagen sind aus Griinden
des Denkmalschutzes nahezu ausgeschlossen. Die gegen-
seitige Gebdudeverschattung ist ebenfalls nicht vorteilhaft.
Auch die Beheizung mit nachwachsenden Brennstoffen wie
Hackschnitzel oder Pellets kann innerstddtisch aufgrund
der Anlieferung und Lagermdéglichkeiten oft sehr herausfor-
dernd sein.

WARME AUS DEM ERDREICH BIS IN DIE WOHNUNG

Die Basis des Konzepts in Walddorfhislach bildet die unter-
halb der festen Erdoberfldche gespeicherte Warmeenergie —
die Geothermie bzw. Erdwédrme. Dartiiber hinaus bietet die
Einbeziehung des Neubaus in das Gesamtkonzept die Mog-
lichkeit, auf den groBen Dachfldachen iiber PV-Anlagen ge-
niigend Strom zu erzeugen, um damit die Heizungsanlagen
aller Gebdude bilanziell fast autark mit Strom zu versorgen.
Die Erwdrme wird iiber 30 Erdsonden aus bis zu 120 m Tiefe
gefordert. Aufgrund der engen Platzverhéltnisse und der
baulichen Gegebenheiten vor Ort befindet sich das gesamte
Erdsondenfeld unter der Tiefgarage des Neubaus.

Die einzelnen Erdsonden werden in einem Verteilerschacht
zentral zusammengefasst. Von dort erfolgt die Anbindung
der einzelnen Heizzentralen. Die gespeicherte Erdwadrme
wird tiber Soleleitungen vom Verteilerschacht zu den ein-
zelnen Gebduden verteilt.



Schema kaltes Nahwdrmenetz

Das ungeddammte Rohrnetz liegt dabei etwa 1,20 m unter
der Erde. Da die Soletemperatur im Jahresverlauf zwischen
0 bis 10 °C schwankt und damit auch kélter als das Erdreich
in der Ebene der Verteilleitungen ist, dient die ungeddmmte
Soleleitung zusédtzlich als Horizontalkollektor. Aufgrund
der kompakten Ausdehnung des Nahwarmenetzes und der
sternformigen Verteilung ist es moglich, auf eine zentrale
Umwiélzung zu verzichten. Bei einem klassischen Nahwér-
menetz mit Ringverteilung sind grole Umwélzpumpen no-
tig, die ganzjidhrig den notwendigen Volumenstrom von der
Zentrale zu allen Verbrauchern sicherstellen. Bei der stern-
formigen Verteilung fordert jede Warmepumpe den Bedarf
an Sole tiber die eigene Umwélzpumpe aus dem Erdsonden-
feld. Somit sind nur vergleichsweise kleine Umwé&lzpum-
pen, wie bei Einzelanlagen, im Betrieb — und das auch nur
wihrend der Laufzeit der jeweiligen Warmepumpen.

Mit dem Rohrnetz werden parallel Netz- und Steuerleitun-
gen mitverlegt. Somit kann die Warmepumpe angesteuert
und primér mit PV-Strom versorgt werden.

Dezentrale Warmepumpen in den einzelnen Gebduden
heben die Quelltemperaturen auf das notwendige Tempe-
raturniveau fiir die Warmeversorgung und Warmwasserbe-
reitung. Dabei wird nur ein kleiner Teil der Warmeenergie
in Form von Strom fiir den Verdichter und die Umwailzpum-
pen bendtigt. Den GroRteil der Heizenergie liefert das kalte
Nahwirmenetz mittels Erdsonden.

Fiir die Raumbeheizung sind sowohl in den neu geplanten
Neubauten als auch in den denkmalgeschiitzten Hiausern
ausschlieBlich Niedertemperatur-Heizsysteme (Fulboden-
bzw. Wandheizung) vorgesehen. Das sichert einen effizi-
enten Betrieb mit hohen Arbeitszahlen. Die Warmwasser-
bereitung erfolgt ebenfalls iiber die Warmepumpenanlage
oder bei geringem Warmwasserbedarf iber dezentrale elek-
trische Warmwasserbereitung.

Im Vergleich zu Heizkorpern erwdrmen Fldchenheizungen
durch einen héheren Strahlungsanteil umfassend die Bau-
teile. Besonders bei Baudenkmalen wird das nicht nur von
den Bewohnern als angenehme Warme empfunden. Durch
die stdrkere Erwdarmung der Bauteile wird dariiber hinaus
Feuchtigkeitsproblemen
Hinzu kommt die bei Flichenheizungen benétigte niedrige
Vorlauftemperatur, wodurch eine effizientere Gesamtan-
lage zusammengestellt werden kann.

Die niedrige Quellentemperatur kann nicht nur im Winter
zum Heizen, sondern auch im Sommer fiir eine stille Kiih-
lung genutzt werden.

eventuellen entgegengewirkt.

planen & entwickeln

Verlegung der Soleleitungen

INTELLIGENTE SMART-GRID-TECHNOLOGIE

Alle Warmepumpen werden mit Kommunikationsmodulen
ausgestattet. Uber LAN-Verbindungen kénnen sdmtliche
Betriebszustdnde abgerufen und Stérungen automatisch
weitergeleitet werden. Eine Anlagenpriifung und Optimie-
rungen sind so jederzeit moglich. Unter anderem kénnen
die Heizzeiten in den einzelnen Gebduden so definiert wer-
den, dass die Warmepumpen nicht gleichzeitig, sondern
zeitlich versetzt in Betrieb gehen konnen. Fiir die Bereitstel-
lung der Stromversorgung vom Energieversorger kénnen
somit bereits geringere Gleichzeitigkeitsfaktoren angesetzt
werden. Dariiber hinaus konnen mit einem aktiven Last-
management, mit dem auch die Wohnungen {iberwacht
werden, in Spitzenlastzeiten die einzelnen Warmepumpen
kurzzeitig abgeschaltet werden. Durch die Puffervolumina
bzw. die Tragheit der Flachenheizsysteme sind dabei keine
Komforteinbuflen zu befiirchten.

FEINGEFUHL ERFORDERLICH

Das oberste Ziel bei der Restaurierung eines Denkmals ist
die Erhaltung der vorhandenen Substanz. Um neue Eigen-
tiimer, Bewohner oder Nutzer fiir ein Objekt zu begeistern,
miissen aber auch heutige Anspriiche an Komfort, Ener-
gieeffizienz und Technik mitberiicksichtigt werden. Die
energetische Ertiichtigung der Hiille sowie moderne Tech-
nik miissen dabei unterstiitzend wirken. Gerade durch die
Kombination von Bestands- und Neubauten kénnen frucht-
bare Synergien entstehen. Der Neubau fungiert so als Kraft-
werk fiir die Bestandsgebdude.

Mit dem Energiekonzept des Quartiers ,Neue Ortsmitte
Walddorfhéslach“ zeigt sich: Ein jahrhundertealtes Be-
standsquartier lasst sich sehr wohl mit erneuerbarer Ener-
gie versorgen — es bedarf nur eine gesamtheitliche Herange-
hensweise und Feingefiihl im Umgang mit Baudenkmalen.
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